Geburt — ein Transformationsprozess

2-tagiges Seminar fur Frauen, Hebammen und Geburtsbegleiterinnen - mit Sita Kleinert

Der weibliche Koérper ist in der Schwangerschaft und der Geburt, sowie der Zeit danach extrem
wandlungsfahig. Was aber fuhrt zur physischen Verwandlung? Welche Rolle spielt die Seele? Wie
konnen wir den harmonischen Prozess der Wandlung von Seele und Korper begleiten?

Die Kraft der Verwandlung hat ihren Ursprung im Feuer. Geburt fuhrt Mutter und Kind durch das
heilige Feuer. Es ist die Faszination und das Mysterium des Feuers, dass es gewaltig und
schitzend sanft zugleich ist.

Themen und Ziele

» Die Verbindung von Koérper und Seele

e Die Veranderung des physischen Korpers folgt der Seele

* heilende Beziehungen

e Getragen sein im Feuer der Verwandlung

+ Offnen und Hingabe — Verletzlichkeit — Beriihrung mit sich selbst
e Liebe — machtvolles Werkzeug der Heilung

Zeit:
Ort:
Preis: 450 Euro

Anmeldung :

Leitung Sita Kleinert

kontakt@sitama-zentrum.ch

+41 71470 04 34
www.Sitama-zentrum.ch
www.spirituellegeburtsbegleitung.com




